	Trondheim  11.08  2008

	Allidrett gutter 96- årgang

	Sak:
	Treninger og kamper, høst 08. 


Hei alle sprekinger ! 
Treningstider som gjelder fremover :

Tirsdag 
kl 17.00-18.30  
Ringvebanen, fotball.

Onsdag
kl 15.30-16.30
Ringvebanen, fotball

Vi har kamper på mange  tirsdager, så vi skal jobbe for å skaffe nye treningstider.
Enn så lenge gjelder tirsdag og onsdag.

Husk leggskinn og drikkeflaske på trening. De som har egen ball kan ta med den også.

Hjemmekamper spilles på den lille Ringvebanen, den nærmest klubb-huset.

På disse kampene er det alltid populært med salg av kaffe, saft, kaker og frukt. Dette står foreldrene for. Foreldrene til to-tre av gutta har ansvar for ca 4 liter saft, 2 kanner kaffe og muffins, boller, skuffkake el.l.  OG FRUKT!!!  Bananer er bra for idrettsfolk.
Det er selvsagt best med hjemmebakst, men de har  gode boller på Rema og OBS! også.

Priser:    saft : kr 5,-      kaffe: kr 10,-       kake: kr. 10,-

frukt:
kr. 5,-
Jeg har laget et ark for Trygg/Lade 1 og et for Trygg/Lade 2. Så kan dere henge opp det som er aktuelt på kjøleskapet.
Kampoppsettet peker rett til de banene vi skal spille på, så det er lurt å ha dette dokumentet lett tilgjengelig på PC'en også.

Eks : hold nede Ctrl og klikk på Tempe kunstgress

	TI  19.08.08
	18: 00
	Nidelv 
	 -  
	 Trygg/ Lade  
	G12  avd  05 
	 Tempe kunstgress


Da skal det pop'e opp et kart som viser hvor den banen er.

Det kan komme endringer både på lagene våre og kamptider. Og noen ganger må enkelte hjelpe til på det andre laget. Dette tar vi etter hvert.

Fravær til kamp MÅ varsles. Vi er ikke flere gutter pr. lag enn at vi MÅ få beskjed dersom noen ikke kan stille på kamp. 

HUSK LEGGSKINN, DRIKKEFLASKE OG BALL PÅ TRENING !!!
 TRYGG/LADE 1
	Trygg/Lade 1

	
	

	Henrik
	Sakarias

	Haakon
	Casper

	Pardis
	Magnus J.

	Marius Ø. B.
	Marcus B.M.

	Sebastian
	Nikko

	
	

	Trenere

	Robert 

	Arman


	Meld forfall pr sms til :

Arman : 45 440 875

Robert : 98 677 247



	TI  19.08.08
	18:00
	Nidelv 
	-
	Trygg/Lade 
	G12 avd 05
	Tempe kunstgress

	TI  26.08.08
	16:30
	Trygg/Lade 
	-
	Ranheim 
	G12 avd 05
	Ringve kunstgress liten

	SØ  31.08.08
	17:00
	Strindheim 
	-
	Trygg/Lade 
	G12 avd 05
	Leangen kunstgress

	TI   09.09.08
	18:45
	Trygg/Lade 
	-
	Freidig 4
	G12 avd 05
	Ringve kunstgress liten

	MA 15.09.2008 
	18:00    
	Sverresborg 
	-
	Trygg/Lade 
	G12 avd 05
	Havstein Kunstgress

	TI   23.09.08
	16:30
	Trygg/Lade 
	-
	Tiller 
	G12 avd 05
	Ringve kunstgress liten

	SØ  28.09.08
	13:  00
	Trond    
	-
	 Trygg/Lade  
	G 12  avd 05
	Rosenborg kunstgress

	TI   07.10.08
	16:30
	Utleira 
	-
	Trygg/Lade 
	G12 avd 05
	Bjørkmyr grus

	TI   14.10.08
	17:30
	Trygg/Lade 
	-
	Astor 
	G12 avd 05
	Ringve kunstgress liten

	ON  22.10.08
	17:00
	Byåsen 
	-
	Trygg/Lade 
	G12 avd 05
	Dalgård kunstgress


Salg:   Priser:    saft : kr 5,-      kaffe: kr 10,-       kake: kr. 10,-
frukt: kr. 5,-
	Dag og tid
	Ansvarlig: (4 liter saft, 2 kanner kaffe, 2 skuffkaker og frukt)

	Tir  26.08
	16.30
	Henrik/Haakon, Sakarias

	Tir 09.09
	18.45
	Casper, Magnus J

	Tir 23.09
	16.30
	Sebastian, Nikko

	Tir 14.10
	17.30
	Marcus, Marius, Pardis

	
	
	


HUSK LEGGSKINN !!!      HUSK LEGGSKINN !!!        HUSK LEGGSKINN !!!

Oppmøte 30 min før kamp.

Kampene varer leeeenge. 2x30 min.

Her er oppdatert terminliste (de neste kampene)  for T/L 1:

http://idrett.speaker.no/07/organisation.aspx?id=460949&WCI=wiTeamResults&WCU=460949&HideKO=y
Her er tabellen:

Tabell Trygg/Lade, G 96
Her er fotballforbundets ABC for barnefotball:

http://www.fotball.no/trondelag/files/%7BA1ACD5E9-1AB4-4259-9E31-59107B6461B8%7D.pdf
Les gjerne gjennom, og hjelp oss å følge retningslinjene fotballforbundet har satt opp.
TRENINGER:

Tirsdag 
kl 17.00-18.30  
Ringvebanen, fotball.

Onsdag
kl 15.30-16.30
Ringvebanen, fotball
TRYGG/LADE 2

	Trygg/Lade 2

	
	

	Asbjørn
	Martin

	Stian
	Sindre

	Egal
	Magnus G.V.

	Mats
	Jonas

	Emil
	Iver

	
	

	Trenere

	Ketil

	Paul 


	Meld forfall pr sms  til :

Ketil :     48 277 266

Paul :     95 701 053  


	SØ  17.08.08
	14:00
	Sjetne 2 
	-
	 Trygg/Lade 2 
	G12 avd 21
	Tronheim Energibanen

	TI   26.08.08
	17:30
	Trygg/Lade 2 
	-
	Kattem 2
	G12 avd 21
	Ringve kunstgress liten

	FR  29.08.08
	17:15
	Strindheim 2 
	-
	Trygg/Lade 2 
	G12 avd 21
	Leangen kunstgress

	TI   09.09.08
	17:35
	Trygg/Lade 2 
	-
	Nidelv 3
	G12 avd 21
	Ringve kunstgress liten

	MA  15.09.2008
	18:00
	Sverresborg 2 
	-
	Trygg/Lade 2 
	G12 avd 21
	Havstein Kunstgress

	ON  24.09.08
	17: 00
	Ranheim 4 
	-
	Trygg/Lade 2 
	G12 avd 21
	Ranheim mini gras

	MA  29.09.08
	18:00
	Trygg/Lade 2 
	-
	Astor 3 
	 G12 avd 21
	Ringve kunstgress liten


Salg:   Priser:    saft : kr 5,-      kaffe: kr 10,-       kake: kr. 10,-
frukt: kr. 5,-
	Dag og tid:
	Ansvarlig: (4 liter saft, 2 kanner kaffe, 2 skuffkaker og frukt)

	Ti 26.08
	17.30
	Asbjørn, Stian, Mats

	Ti 09.09
	17.35
	Magnus GV, Sindre

	Man 29.09
	18.00
	Martin, Emil, Jonas

	
	
	


HUSK LEGGSKINN !!!      HUSK LEGGSKINN !!!        HUSK LEGGSKINN !!!

Oppmøte 30 min før kamp.

Kampene varer leeeeenge. 2x30 min.

Her er oppdatert terminliste (de neste kampene) for T/L 2:

http://idrett.speaker.no/07/organisation.aspx?id=460950&WCI=wiTeamResults&WCU=460950&HideKO=y
Her er tabellen vår :
Tabell Trygg/Lade 2, G 96
Her er fotballforbundets ABC for barnefotball:

http://www.fotball.no/trondelag/files/%7BA1ACD5E9-1AB4-4259-9E31-59107B6461B8%7D.pdf
Les gjerne gjennom, og hjelp oss å følge retningslinjene fotballforbundet har satt opp.

TRENINGER:

Tirsdag 
kl 17.00-18.30  
Ringvebanen, fotball.

Onsdag
kl 15.30-16.30
Ringvebanen, fotball






